v«q ) MHE Konferencia és Talalkozo November 13.

- Budapest, 2026. november 13-14. Péntek - délelott
MAGYAR HIPNOZIS EGYESULET PROGRAM

Impulzusaink és vagyaink
“... sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz...”

09:00 - 09:10 Megnyito - Varga S. Katalin

Plenaris eloadas
09:10 - 09:50 Gati Agnes: ,,Sarkanyaim nyergében - és néha alattuk” -
kapcsolatom a hipndzissal, visszatekintés az elmult 40 évre

09:50 - 10:10 Roppalyak: SASOK bemutatkozasai
10:10 - 10:30 Kavészunet
10:30 - 13:30 Parhuzamos mihelyblokk

Miihely 1 - Filo Gabor
Gyors es Villam Hipnozis

Mihely 2 - Fadgyas Ildiko, Ferencz Veronika, Palinkas Imre
A DONGO avagy médosult tudatallapot és pszichodrama

Mihely 3 - Gyimesi-Szikszai Andrea, Varga Zsofia Katalin, Vargay Adrienn
Hipnodzis integralasa a gyermekkori akut és kronikus fajdalom ellatasaba - Workshop

Miihely 4 - Jakubovits Edit, Csernak Krisztina, Jagodics-Varga Leila, Lazar Eva
Kritikus allapotu betegekkel valo kommunikacio -
Hipnoszuggesztiv technikak az intenziv osztalyon

A muhelymunkara valo jelentkezés annak napjan a helyszinen, a regisztracios pultnal tortenik

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK
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Impulzusaink és vagyaink
“... sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz...”

13:30 - 15:00 Ebédszunet

15:00 - 18:00 SASOK25 blokk

15:00 - 15:15 Varga Katalin: SASOK25 Koszonto

Plenaris eloadas
Hargitai Rita: Gyogyitd szavak - gyogyulo szelf:

15:15 - 15:55 . i o "
A szuggesztiv kommunikacio szerepe kritikus
allapotu betegeknél

15:55 - 16:15 Roppalyak: SASOK bemutatkozasai
Kerekasztal beszélgetés

16:15 - 16:55 Feher Adrea!, dr. Frituz Gabor, dr. Radan?:’ Eva,
Varga Katalin: ,Itt vagyunk, a szavakon tul
- a SASOK képzés oktatoinak perspektivaja

16:55 - 17:15 Roppalyak: SASOK bemutatkozasai

17:15 - 17:35 Kavészunet

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK
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Impulzusaink és vagyaink
“... sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz...”

Lazar Cseke Eva, Dr. Jakubovits Edit,
Dr. Czermann Rita:

Kempingezeés az intenziv osztalyon

- 10+5 perces esetbemutatas

17:35 - 17:50

Jagodics-Varga Leila, Jung Réka Julia:

17:50 - 18:05 , = o . i
Ket megkozelites, egy cel - Esetbemutatas

Balda Gyorgy:
18:05 - 18:20 ,Kimoshatnad-e a beteg agyat?”
- a felejtés ara Esetbemutatas

18:20 - 19:00 Avatouinnepség

19:00 - ........... Fogadas, Hipnik

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK
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Impulzusaink és vagyaink
“... sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz...”

07:30 - 08:50 Varga S. Katalin: Kérdések klubja

Plenaris eloadas

09:00 - 09:40 , -
Varga Katalin: Intuicio
Gyimesi-Szikszai Andrea:
H:40 = %99 A szabad madar Utja - esetbemutatas
Gulyas Gabriella:
9:55 - 10:10 Beszedbe zart szorongas - jaték, mint modosult

- esetbemutatas

10:10 - 10:30 Roppalyak: SASOK bemutatkozasai

10:30 - 10:50 Kaveészunet

Banyai Eva:
10:50 - 11:10 Testérintés a hipnoterapia soran: szabad-e? Kell-e? Mikor?
Miért? Hogyan?

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK
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Kekecs Zoltan, Hajdu Nandor:
11:10 - 11:30 Digitalis szuggesztibilitas skala (DSS)
- elso bébi-lépések

Beszterci Felicia:

EESR At 8 Az atalakulas

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK
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Hajda Nandor:
11:50 - 12:05 "Ez a fa sem tesz semmit"” - egy elfelejtett
ulés mint a valtozas jele: Esetbemutatas

Bona Nikolett:
12:05 - 12:20 "...eqy vonalban vannak most a szivem és
az agyam..." : Esetbemutatas

12:20 - 12:40 Roppalyak: SASOK bemutatkozasai

12:40 - 14:00 Ebédszunet

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK
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Impulzusaink és vagyaink
“... sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz...”

14:00 - 17:00 Parhuzamos mihelyblokk

Miihely 1 - Banyai Eva:
A betegségben ertelmet kereso hipno-pszichoterapia daganatos és
egyeéb testi betegségben szenvedo betegek segitésében

Mihely 2 - Zseni Annamaria:
Megoregszenek a pszichoterapeutak 1s?

Mihely 3 - Perczel Erika, Beleznai Gyorgyi:
,,A tuzet okadod terapeuta” - pszichodramatikus parbeszeden alapuld
onszupervizio

Mihely 4 - Varga Katalin, Fantha Zsuzsa, Kondor Kata:
Tudatallapothoz illeszkedd kommunikacio a szulészetben

17:00 - 18:00 Nagycsoport és zaras - Varga S. Katalin

A muhelymunkara valo jelentkezés annak napjan a helyszinen, a regisztracios pultnal tortéenik

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK



